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Amag: Bu calismanin amaci, polimerizasyon oncesi 6n 1sitma isleminin bulk-fill kompozit
rezinlerin ylizey pirizliliigline etkisini,fircalama Oncesi ve sonrast karsilastirmali olarak
degerlendirmektir.

Gerec ve Yontem: : Bu in vitro ¢alismada Filtek One Bulkfill (3M ESPE,ABD) kompozit rezin
materyali kullanildi. 20 adet numune 5 mm ¢apinda,2 mm derinliginde disk seklinde bir kalip
kullanilarak hazirlandi,rastgele olarak iki gruba ayrildi(n:10).Grup NH:oda sicakliginda
polimerize edilen Ornekler; Grup PH:polimerizasyon oncesi 68°C’de 70 saniye siireyle
Viscalor Dispenser (VOCO,Almanya) ile 1sitilan 6rneklerden olugsmustur. Tiim 6rnekler sadece
iist yiizeylerinden 1000 mW/cm? 151k siddetinde ¢alisan LED cihaz (Valo,Ultradent,ABD) ile
20 saniye polimerize edildi. Numunelere Sof-Lex disk sistemi (3M Dental Products, St. Paul,
MN, ABD) kullanilarak polisaj yapildi.Numuneler 24 saat siireyle oda sicakliginda distile suda
bekletildi.Baslangi¢ yiizey piiriizliiliigii(Ra) kontak profilometre (Mahr M300C Carl-Mahr,
Almanya) ile 6l¢iildii. Her numunenin yiizeyinde her biri 1,25 mm olan {i¢ farkl esit 6l¢iim
yapildi. Her numunenin Ra degeri, ii¢ 6l¢climiin ortalamasiyla belirlendi. Ardindan, her 6rnege
1 yillik fircalamay1 simiile eden 10.000(1 Hz frekansinda, yaklasik 4 dakika boyunca ve 2 N
kuvvetle firgalama siklusu uygulandi).Fircalama islemi, dis macunu(Signal White Now
(Unilever, Ingiltere/Hollanda)) ve distile su (1:1) karisimi ile sabit kuvvette calisan elektrikli
dis firca diizenegi kullanilarak gerceklestirildi. Firgalama sonrasi yiizey piirtizliligii(Ra)
dlciimii tekrarlandi. Istatistiksel analiz SPSS 23.0 (SPSS Inc., Chicago, IL, ABD) kullanilarak
gerceklestirildi. Olgiimlerde varyans analizi kullanildi. (p=0.05)

Bulgular: Fircalama simiilasyonu oncesi polimerizasyon sonrast yapilan ilk 6l¢iimlerde Grup
NH ve Grup PH arasinda Ra degerleri acisindan istatiksel olarak anlamli bir fark
bulunamadi.(p>0.05) Fir¢alama simiilasyonu sonras1 her iki grupta da Ra degerlerinde artis
gorildii.(p<0.05) Grup PH, Grup NH’a gore daha yiiksek Ra degeri gosterdi.(p<0.05)

Sonu¢: Polimerizasyon Oncesi On 1sitma, kompozitlerin yilizey pirizliliigiine etki
etmemektedir.On-1sitma uygulanan kompozitlerde firgalama sonrasi daha fazla yiizey
puriizliliigii artis1 goriilmiistiir.
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